FGE Instituto de Formacién Profesional

Fiscalia General
Estado de Veracruz

TITULO DE LA ACTIVIDAD:
Importancia de la Igualdad en las Crianzas Positivas.

ORGANIZADO POR:
Unidad de Género en coordinacion con el Instituto de Formacion Profesional.

PONENTE:

Psicologo Isaac Jahir Olmedo Hernandez y Lcda. Doris Edith Medina Ayala,
adscritos a la Fiscalia Coordinadora Especializada en Investigaciéon de Delitos de
Violencia contra la Familia, Mujeres, Nifias y Nifios y de Trata de Personas.

MODALIDAD:
Hibrida. (Presencial en la Sala de Juntas de la planta baja de la Fiscalia General del
Estado de Veracruz - Virtual, a través de la plataforma de “Videoconferencias

Telmex®).

FECHA:
24 de abril de 2024.

HORARIO-DURACION:
11:00 a 13:00 horas. 2 horas.

OBJETIVO/DESCRIPCION:

Promover y reforzar los vinculos de las y los servidores publicos de la Fiscalia
General del Estado en el entorno familiar y social, con el objetivo de fomentar la
cultura en la practica del cuidado y proteccion, que favorezcan el desarrollo integral
de las infancias, asi como el bienestar pleno y la formacién saludable y emocional.

CONTENIDO TEMATICO:

1. Estrategias.
1.1 Adultos.
1.2 Historia de vida.
1.3 Mitos y realidades.
2. Rasgos temperamentales.
3. Recién nacidos.
3.1 La tension.
3.2 La voz.
3.3 La sonrisa.
4, 3 meses.
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4.1 Etapa de ajustes.

5. 6 meses.
5.1 Tolerancia y relaciones humanas.
6. 1 a 3 afos.

6.1 Independencia.
7. Tips para la crianza.
8. Aprender a estar solos.
8.1 Autonomia.
9. Los padres.
9.1 Aprender.
' 9.2 Pedir ayuda.
9.3 Compartir racionalmente el trabajo familiar dentro del hogar.
10. Téxicos emocionales del clima familiar.
10.1 Desamor, desapego y falta de respuesta afectiva del entorno.
10.2 Escasa o nula estimulacion.
10.3 Exceso de estimulacion.
10.4 Clima familiar violento.
11. Mito de la perfeccion.
12. Buenos habitos.
12.1 Estrés y frustraciones.
12.2 Fortaleza emocional.
12.3 Valoracion.
12.4 Confianza.
12.5 Esperanza.
12.6 Relaciones sociales.
- 13. La agresividad.
14. Limites.
14.1 Capacidad de autoajustarse.
14.2 Infancias seguras y valoradas.
14.3 Desarrollo de capacidades de control de impulsos.
14.5 Distinguir entre el bien del mal.
15. Empatia.
16. Qué hacer y qué NO hacer cuando pedimos determinado comportamiento.
17. El gran secreto.
18. Diferencia entre autoridad y paternidad.

BIBLOGRAFIA Y FUENTES DE CONSULTA:

-Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). Diciembre 1964.
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-Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes, Camara de
Diputados del H. Congreso de la Uni6n. Diciembre, 2014. México.

-Convencioén sobre los Derechos del Nifio. Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF). Junio, 2016.



